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¢, Es bueno el nacionalismo?

Gustavo de las Casas

Se le culpa de todo, del populismo desbocado y hasta del genocidio. Pero, ¢y si el
nacionalismo no fuera ese instinto poco evolucionado que muchos piensan? De hecho,
podria ayudar a crear rigueza, luchar contra la corrupcion y reducir la delincuencia.

Piense en la palabra nacionalismo. Puede que le venga a la cabeza un pais al que han lavado
el cerebro para odiar a sus vecinos. Puede que se imagine a miles de personas sacrificandose
por un dictador sediento de poder. No seria el unico. EI mismo Albert Einstein lo califico de
“enfermedad infantil” y “sarampion de la humanidad”.

Los politélogos le culpan de guerras civiles y ambiciones territoriales, desde Ruanda y
Yugoslavia hasta la Alemania nazi o la Francia napoledénica. Muchos economistas lo ven como
una irracionalidad que nos aleja de los principios del libre mercado, obstaculiza el crecimiento y
fomenta la corrupcion en los paises en desarrollo. Cuando han estallado enfrentamientos
bélicos en el pasado, a menudo se ha asumido de forma automatica que el nacionalismo
estaba implicado, ya fuese como herramienta de los lideres para arrastrar a las masas al
conflicto, o como combustible que alimentaba la indignacion popular. Es innegable: el
nacionalismo tiene mala fama.

Pero esta publicidad negativa malinterpreta un sentimiento que la mayoria de las veces es
inofensivo. Una sensacion de unidad con un grupo que esta por encima de la familia préxima y
los amigos. Por si mismo, no conduce a guerras desastrosas. Su mala reputacion se reduce,
casi de forma exclusiva, a excepciones muy seleccionadas. Se ha llegado a esa conclusién sin
contar con los casos, mucho mas comunes, en los que no origina ningun causas de los
enfrentamientos bélicos faltaba un elemento fundamental: medir de forma adecuada el
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nacionalismo. Sin esta medida es imposible saber si, por ejemplo, en los afios inmediatamente
previos a 1939 su impronta fue mas intensa en las potencias del Eje que en otros paises. No
obstante, los estudiosos le achacan con sorprendente facilidad todo tipo de males.

¢Por qué existe esta propension? En parte, se debe a la veneracién académica del homo
economicus, el individuo de mente serena que vela por su propio interés y, en teoria, toma la
decision éptima en cualquier situacién. Este hipotético egoista racional resulta diferente por
completo al estereotipo de nacionalista, que suele ser cualquier cosa menos una persona
serena. Y, dispuesto a morir por sus compatriotas si fuese necesario, tampoco es egoista. Por
tanto —concluyen muchos académicos—, el nacionalismo sélo perturbaria la racionalidad del ser
humano, y eso es sindbnimo de problemas en politica y economia. Pero, en el fondo, las raices
del antinacionalismo se encuentran en el sistema de valores de esos expertos. El éxito
académico suele medirse por lo frio y légico que uno es capaz de ser. Los contenidos con
fuerte carga emocional estan mal vistos, asi que el investigador tipico, abnegado visitante de la
biblioteca, concibe el nacionalismo como algo primario y poco inteligente, algo que no puede
traer nada bueno a un pais. ¢0O si?

MI NACION Y YO

La ciencia politica actual sostiene, en general, que el nacionalismo predispone a los integrantes
de una nacion a considerar a la gente de fuera como potencialmente inferior y malvada. Se
supone que esta percepcidon hace que tengan mas tendencia, por ejemplo, a restringir el
comercio exterior o incluso a hacer la guerra. Pero esta logica tiene un fallo. El nacionalismo es,
mas que nada, un sentimiento de unidad que convierte a grandes grupos en inmensas familias.
En si mismo, esto no dice nada sobre como deberia tratar un pais a los demas. En la vida
cotidiana, solemos querer a nuestra familia y nos identificamos con ella, y no por eso pensamos
gue los vecinos supongan una amenaza. Lo mismo vale para el sentimiento nacionalista: no
genera odio hacia los demas, sino preocupacion por los propios compatriotas. Cuando los
ciudadanos creen que todos se esfuerzan juntos, valoran el bienestar del préjimo como el suyo
propio. En otras palabras: hace que la gente sea menos egoista. Por supuesto, el altruismo
nacionalista no es el altruismo universal que suefian los fildsofos. Puede que a los integrantes
de una nacion no les importe toda la gente del planeta, pero muestran esa generosidad
selectiva preocupandose por sus conciudadanos. Y, cuando eso es compartido, da lugar a un
pais mejor que otro poblado por individuos puramente egoistas.

Consideremos el ambito de la economia, donde se supone que impera el interés individual.
Cualquier asunto econémico comprende millones de intercambios diarios. Es facil que, en
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cualquiera de ellos, una persona dé menos a otra y se salga con la suya. Es cierto que los
timadores se ven limitados por la ley y por el temor a adquirir mala reputacion, pero hay muchas
formas de aprovecharse de la gente sin que le pillen a uno. Un ejemplo sencillo: su restaurante
preferido puede cobrarle mas —pongamos, entre unos pocos céntimos y un euro— de lo que
pone en la carta. Si se da cuenta, el camarero puede decir que ha sido un error. Pero, ¢ cuéantas
personas se molestan en acordarse de los precios exactos del menu cuando les traen la
cuenta? Muy pocos, si es que alguno lo hace. La posibilidad de timar a los demas se da en
miles de actividades de cualquier sector imaginable y, si los ciudadanos la aprovechasen, se
destruiria la confianza entre las personas. La actividad empresarial se ralentizaria y se volveria
mas ineficiente a medida que la gente dedicase mas tiempo y esfuerzo a impedir que la
enganasen.

En cambio, cuando los ciudadanos son nacionalistas, cualquiera que se plantee timar se
enfrenta a una situacion desagradable: enriquecerse a costa de sus hermanos. Evidentemente,
el apego a la patria nunca erradicard por completo el fraude, pero en paises con un sentido
maduro de la union nacional, esta percepcion desincentiva de forma significativa el timo y
fomenta el crecimiento econdémico. Sin él, los ciudadanos no dudan en aprovecharse unos de
otros, y el riesgo de ser engafiado destruye la confianza necesaria para lograr el desarrollo
econdémico. No hay mas que recordar la caida de la Unién Soviética y como la crisis de
identidad que sufrio fue el presagio de la corrupcion endémica y el subdesarrollo en los Estados
resultantes de su desintegracion. En casos asi, la economia degenera en un enjambre de
moscas, en donde a cada uno le importa relativamente poco el bienestar de los demés. En
cambio, una economia nacionalista se asemeja a una colonia de abejas, donde cada miembro
tiene presente el bienestar del grupo.
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CUANTO MAS NACIONALISTAS,
MAS PROSPEROS SON LOS
PAISES

EN DEFENSA DEL NACIONALISMO

Los beneficios del nacionalismo podrian haber permanecido como una teoria mas sin contrastar
en el pantedn de las ciencias sociales. Pero, en la actualidad, existen las herramientas para
verificarla de manera sistematica. Utilizando los datos del Programa Internacional de Estudios
Sociales (ISSP), puede investigarse el grado de nacionalismo de cada Estado. En 1995 y 2003
este programa internacional, con sede en Noruega, realizé encuestas sobre identidad nacional
en 23 y 34 paises, respectivamente, desde democracias asentadas como Australia y Estados
Unidos a otras mas jovenes como Republica Checa y Eslovaquia. Se pregunt6 a la gente en
gué proporcién estaba de acuerdo en que su pais era mejor que la mayoria. Cuanto mayor es
este sentimiento de superioridad nacional, mayor es el grado de nacionalismo.
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Un hallazgo llama la atencion: los que tenian un promedio mayor de sentimiento nacionalista
eran mas prosperos, sin excepcion. Esta prueba constituye un desafio al antinacionalismo de
muchos economistas. En realidad, el problema de muchos de los Estados mas pobres es que
sus ciudadanos no son suficientemente nacionalistas. Miremos al Este de Europa, por ejemplo,
a Letonia y Eslovenia, donde muchos temen que se esté incubando el hipernacionalismo. Al
contrario de lo que suele pensarse, se encuentran entre los menos nacionalistas del grupo,
mientras paises occidentales ricos como Australia, Canada y EE UU se sitdan en los primeros
puestos. Seguro que su economista de cabecera nunca le ensefi¢ estas cosas.

Sus virtudes van mas all4 de la cuenta bancaria de los ciudadanos. Si fomenta el altruismo,
entonces sus efectos deberian ser visibles también sobre la vida politica y social. Veamos la
corrupcion. Aun hay pocos estudios en este campo, pero a grandes rasgos existe una relaciéon
entre el nacionalismo y la capacidad para controlarla. Cotejando las estimaciones del Banco
Mundial sobre este asunto y los mismos datos de encuestas sobre nacionalismo, aparece otro
efecto positivo: la corrupcion es sistematicamente mas baja en los paises mas nacionalistas.

¢ Por qué el nacionalismo provoca este efecto? Por muchas de las mismas razones por las que
mejora la economia. Los empleados publicos que se plantean ser corruptos se enfrentan, al
igual que quienes realizan negocios privados, a una perspectiva desagradable: enriquecerse a
costa de sus compatriotas. Asi que cuando los funcionarios son muy nacionalistas, son mas
sensibles a cualquier dafio a la sociedad, y menos proclives a aprovecharse de la
Administracion publica. Es menos probable que una poblacién nacionalista tolere un gobierno
corrupto y mire hacia otro lado. En cambio, sin unién nacional, puede que al ciudadano egoista
le dé totalmente igual. Para esta persona, el coste diluido de la corrupcién sobre su vida diaria
es insignificante en comparaciéon con el esfuerzo que supone luchar contra ella. Pero una
ciudadania nacionalista evalla los efectos de la corrupcion sobre el conjunto del pais, y su
mayor preocupacion por los posibles abusos desata la respuesta colectiva que la mantiene bajo
control.

Su presencia también se nota en el ambito social. Los ciudadanos nacionalistas se preocupan
ma&s unos de otros, por lo que son menos propensos a transgredir la ley e infringir los derechos
de los demas. Si se analizan los datos del Banco Mundial sobre cumplimiento de la legislacion,
surge con claridad otra curiosa relacion: en los paises mas nacionalistas, la ley tiende a imperar
con mas fuerza. Asi que, a pesar de todos los efectos que se achacan al nacionalismo, esta
increible e invariablemente asociado con cosas que apreciamos en la economia, la politica y la
sociedad.
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Nueva identidad: Espafia ya no es

blanca y catdlica.

Afo 2025. Uno de cada tres esparfioles es inmigrante. Después de un crecimiento econémico espectac
la economia entra en recesion. En Madrid, el derrumbe parcial de un nuevo hotel se atribuye a la esc
destreza de los ilegales africanos. Recelosos de la mano de obra extranjera, los empresarios empiez:
discriminar: los blancos que hablan espafiol son contratados, el resto no. Proliferan los guetos
inmigrantes sin empleo y las imagenes de los primeros disturbios salpican las televisiones. ElI Gobis
—con retraso— trata de integrar a los foraneos en el proceso politico y concede a muchos de ellos eldere
de sufragio. Pero la estrategia fracasa. La mayoria se desentiende y no vota. Mientras, losnacionali:
catalanes y vascos expresan su rabia ante un ejecutivo que recorta su autonomia, pero mimaa
extranjeros.

Este escenario parece hoy remoto. Espafia ha disfrutado de un saludable crecimiento econémico. |
esas riquezas ocultan fisuras en la identidad nacional. Y en una hipotética gran crisis, econdémica o de
tipo, cualquier pais sin un nacionalismo fuerte se desgarra con facilidad. El reto para Espafia es evit
Incluso si lo consigue, la actual identidad espafiola estara obsoleta en 2025. ¢Y qué deberia reemplazat

El pais necesita con urgencia un nacionalismo civico integrador, por el que la gente sea conside
espafiola por su lealtad a las instituciones politicas y su observancia de la ley. Pero persiste
nacionalismo étnico, por el cual ser blanco y catélico es el minimo comun denominador de la ident
nacional. Hasta ahora ha funcionado: catalanes y vascos reclaman a diario la independencia, pero Esy
ha evitado verdaderas guerras separatistas. Asi, al contrario que las eternas preocupaciones de vasc
catalanes, los problemas reales crecen a medida que la identidad tradicional se muestra incapaz deinte
a los inmigrantes. Los latinoamericanos, por ejemplo, son catélicos (aunque no todos) pero no esparic
segun la tradicion: muchos son mestizos.

Los politicos deben dejar de lado los textos econdmicos y estudiar los paises multiétnicos que han te

ééggé €;_os inmigrantes legales deben recibir los mismos beneficios, pero también afrontar los mis
costes, por decirlo en jerga financiera, quegwguwey ciudadano espafiol. El derecho a voto es un ejer
perfecto. Les da la oportunidad de implicarse en el futuro de la nacion, pero les exige un esfuerzo: de
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LIMPIANDO EL HISTORIAL

Entonces, ¢qué pasa con los casos en los que el nacionalismo se ha torcido? ¢ Pueden ensefiar
algo util? Si y no. Desde la Francia napolednica sedienta de poder hasta la Serbia de los 90,
estos casos muestran que las aberraciones nacionalistas sélo son posibles cuando entran en
juego otras fuerzas. Uno de tales factores es el poderio militar. Cuando los avances
tecnolégicos y las tacticas militares ofrecen la posibilidad de conquistar con facilidad otros
paises, el nacionalismo puede sentir la tentacion de expandirse. En el siglo XIX, las numerosas
innovaciones del gran Ejército de Napoledn —como formaciones militares rapidas y flexibles con
artilleria integrada— convencieron a Francia de que ampliar sus fronteras era una propuesta
viable. Del mismo modo, Adolf Hitler explotd el nacionalismo aleman en un momento en que la
tactica de la blitzkrieg (la guerra relampago) podia resultar devastadora.

Este sentimiento también puede ser peligroso cuando varias naciones se disputan un unico
territorio, especialmente si hay antecedentes violentos entre ellas. Cuando se dan estas
condiciones, como en la antigua Yugoslavia o en Ruanda, la guerra civil es una posibilidad real.
También las democracias jovenes corren mas riesgo de sufrir un nacionalismo virulento, pues
son susceptibles de que algun lider ambicioso utilice estrategias arriesgadas —como invadir a
algun vecino— para avivar el sentimiento nacionalista de su pueblo en su propio beneficio. Y
puede ponerse feo si lo mezclas con la idea de que la propia nacién estd por encima de
cualquier principio moral. Posiblemente, ése fue el caso de la Alemania nazi, ya que la
adhesion del pueblo aleman a su patria no contaba con el contrapeso de una doctrina moral
que valorase el autocontrol y la compasion.

El nacionalismo puede ser peligroso
cuando varias naciones se disputan un
anico territorio, sobre todo si hay
antecedentes violentos entre ellas
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En cualquier caso, lo importante sobre estas desagradables formas de nacionalismo reside enlo
esporadicas que son. Citar unos pocos casos como prueba de que siempre es dafiino obrutal
es confundir la excepcion con la regla. La mayoria de los casos no promueven elexpansionismo
agresivo ni los abusos contra las minorias dentro de su territorio. Ello se debe aque en las
naciones de hoy en dia generalmente no se dan esos otros peligrososcondicionantes. Hoy la
guerra es cara, la mayoria de las fronteras estan establecidas y elcomportamiento de los
Estados suele cefiirse a ciertas normas morales. El resultado es que losnacionalismos suelen
impulsar a sus ciudadanos a mirar hacia dentro y concentrar sus energiasen mejorar su nacion.

Si queremos que las ciencias sociales adquieran relevancia fuera de su torre de marfil, deben
ayudar a crear politicas que saquen el maximo partido de un pais. Desde luego, con el
nacionalismo no estan haciéndolo. Lo que es peor, en vez de ver su potencial para el progreso,
la mayor parte de los expertos lo desprecian como si fuese un mal. Evidentemente, las
relaciones generales que se han expuesto aqui requieren un analisis mas profundo. Quiza el
nacionalismo no tiene gran influencia cuando se tiene en cuenta otra larga serie de variables,
como el nivel educativo o los recursos naturales. Podria debatirse si es positivo o simplemente
inofensivo. Pero, como minimo, debe dejarse atras la nocidn simplista de que es siempre
peligroso. Incomprendido, eso es lo que es.

Por supuesto, los politélogos pueden insistir en mirarlo despectivamente como un instinto
retrogrado y poco evolucionado, y los gobiernos seguir sin ser capaces de aplicar politicas que
aprovechen su potencial. Pero esta opcion conlleva importantes costes. Permite que lideres
oportunistas y demagogos controlen el futuro del nacionalismo. Si los gobernantes
responsables tienen en sus manos una herramienta probada para estimular el aumento de la
riqueza, el descenso de la corrupcion y la extension del respeto de las leyes, seria inteligente
gue la utilizaran.

iAlgo mas?
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Las encuestas sobre identidad nacional del Programa Internacional de Estudios Sociales estan
disponibles en linea en www.issp.org. Las estimaciones sobre corrupcion y cumplimiento de la
ley proceden de los indicadores mundiales de gobernanza del Banco Mundial, que pueden
consultarse en su web: worldbank.org.

Naciones y nacionalismo (Alianza Editorial, Madrid, 2003) de Ernest Gellner explica como el
nacionalismo ayudé a paises a modernizarse fomentando la integracion. Mas recientemente,
Liah Greenfeld, en The Spirit of Capitalism: Nationalism and Economic Growth (Harvard
University Press, Cambridge, Massachussets, Estados Unidos, 2001), argumenta que el
nacionalismo hizo posible el impulso econémico incesante de los paises capitalistas mas
avanzados.

Por el contrario, Edward Mansfield y Jack Zinder afirman en Electing to Fight: Why Emerging
Democracies Go to War (Massachusetts Institute of Technology Press, Cambridge, EE UU,
2005) que puede contribuir a crear conflictos en paises que estan democratizandose.

Fecha de creacion
26 marzo, 2008
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